Ein wichtiger Hinweis
Wenn Sie gerne abgeholt wirden und eine Mitfahrgelegenheit suchen, dann
kontaktieren Sie Rosette Graf, 062 962 20 15. Wir helfen Ihnen gerne.

Mitglieder des Seniorenrates:

Werner Gerber Kappeli 41, 4944 Auswil

Marthi Flikiger Gass 23, 4952 Eriswil

Walter Mathys Dorf 42a, 4955 Gondiswil

Rosette Graf Dornackerweq 9, 4950 Huttwil Prasidentin
Olaf Wirtz Kaserhubel 114, 4934 Madiswil

Martin Herrmann Am Bach 19, 4938 Rohrbach

Walter Scheidegger Grubenweid 44, 4938 Rohrbachgraben

Therese Mathys Dorf 74, 4942 Walterswil Sekretarin
Andreas Maag Schirliacker, 4954 Wyssachen Kassier

Der Seniorenrat Oberaargau Siid (SeRa)

* Der SeRa hat den Auftrag zur politischen Mitwirkung der im Altersleitbild
definierten Massnahmen. Er kann von den einzelnen Gemeinden bei alters-
politisch relevanten Themen und Geschdften beigezogen werden. Er hat ein
Mitspracherecht in alterspolitischen Fragen.

* Der SeRa setzt sich zum Ziel, den Informations- und Bedirfnisaustausch mit
und fir die altere Generation sicher zu stellen.

* Der SeRa setzt verschiedene Massnahmen um:

- Altersforen veranstalten;

- als Anlaufstelle und Drehscheibenfunktion dienen;

- ein Netzwerk zwischen politischen Behorden und Fachorganisationen auf-
bauen;

- mit der Koordinationsgruppe Alterspolitik (KAP) zusammenarbeiten und den
Kontakt pflegen.

» Der SeRa nimmt die Anliegen und Anregungen zu Altersfragen entgegen
und bringt diese entsprechend ein.

Seniorenrat der Gemeinden Auswil, Eriswil, Gondiswil,
Huttwil, Madiswil, Rohrbach,
Rohrbachgraben, Walterswil und Wyssachen

Herzliche Einladung zu unserem

Herbstanlass 2023

Montag, 13. November 2023, 14.00 Uhr
in der Kirche Rohrbach

«Alter werden wir ein Leben lang»

Nathalie Aebi, Sozialarbeiterin FH,
stellt die vielseitigen Angebote von Pro Senectute Kanton Bern vor.



Pro Senectute Kanton Bern -
Wer sind wir?

Pro Senectute Kanton Bern fordert mit ihrer Tatigkeit die Lebens-
gestaltung, die Selbststandigkeit und die Lebensqualitdt von
Menschen im AHV-Alter.

Méchten Sie mit einer unserer Fachpersonen lhre personlichen
Anliegen besprechen? Brauchen Sie Unterstitzung? Mdchten Sie
sich sportlich oder kulturell betdtigen? Oder suchen Sie ein
sinnstiftendes Freiwilligenengagement? - Wir sind fir Sie da!
Pro Senectute Kanton Bern, DIE Fachstelle fiir Fragen rund um
das Alter und Altern.

An diesem Nachmittag stellt Frau Nathalie Aebi, Sozialarbeiterin FH,
das vielfdltige Angebot von Pro Senectute Kanton Bern vor und
beantwortet lhre Fragen.

Frau Therese Eberhart, Leiterin Seniorenturnen FitGym aus Huttwil,
lockert den Vortrag mit kleinen Bewegungspausen auf.

Am Infotisch finden Sie Broschiren zu den Angeboten von Pro
Senectute Kanton Bern. Bitte bedienen Sie sich. Bei Fragen steht
Ilhnen Frau Nathalie Aebi gerne zur Verfligung.

Mit einem kleinen Apéro im Anschluss klingt der Anlass gemditlich
aus und ladt zu persénlichen Gesprachen ein.

CTUTE

GEMEINSAM STARKER

Eroffnet wird dieser besondere Nachmittag mit einem musikali-
schen Leckerbissen. Der junge Klarinettist Janick Zappa bezaubert
mit seinem Instrument und ldsst alle Facetten seiner Klangmaoglich-
keiten ertonen.

Janick Zappa, Klarinette

In Huttwil aufgewachsen habe ich
meine Ausbildung in der Kadetten-
musik und der Musikschule Huttwil
genossen. So habe ich von jung an in
Blasorchestern mitgespielt, wie der
Kadettenmusik Huttwil und spater der
Stadtmusik Huttwil. Nach meiner
Berufslehre zum Metallbauer habe ich
mein Hobby zum Beruf gemacht und
nach dem Vorstudium und bestan-
dener Aufnahmeprifung mein Musik-
studium in Luzern bei Heinrich Matze-
ner absolviert. Den Bachelor Klassik Klarinette habe ich im Sommer
2021 abgeschlossen und anschliessend mit dem Master Musik-
pddagogik mit Minor Blasmusikdirektion, ebenfalls in Luzern,
begonnen. Aktuell bin ich an der Musikschule Huttwil, der Musik-
schule Sumiswald und bei der MG Melchnau als Klarinettenlehr-
person tatig. In Sumiswald leite ich seit 2023 ebenfalls die musika-
lische Frihférderung. Die Arbeit mit jungen Musikbegeisterten
macht mir Spass und ich leite gerne die Jugendmusik Wasen-
Sumiswald, die Beginnersband der Kadetten Huttwil und das
Blasorchester 2 (B0O2) des Musiklagers Luzern-Bern.

Besuchen Sie unsere Homepage. Dort finden Sie weitere hilfreiche Adressen.
www.sera-oa.ch



