Seniorenrat der Gemeinden Auswil, Eriswil, Gondiswil,
Huttwil, Madiswil, Rohrbach,
Rohrbachgraben, Walterswil und Wyssachen

Herzliche Einladung zu unserem

Herbstanlass 2025

Mittwoch, 19. November 2025, 14.00 Uhr
in der Kirche Rohrbach

«Faszination Horen»

Referent: Peter Albert (Experte Audiologie)
Vom Audika Horcenter Team Huttwil direkt vor Ort:
Margrit Minder und Isabel Grossenbacher



Warum es sich lohnt, dem Gehor

Aufmerksamkeit zu schenken

Wer sich auf sein Gehor verlassen kann, nimmt unbeschwert am Leben
teil. Horen ist der Schlussel zur Sprache und zur Musik, es l6st Gefihle
aus und warnt vor Gefahren. Horverlust ist ein schleichender, aber
naturlicher Prozess. Entscheidend ist das frihe Erkennen; denn je ra-
scher eine Hérminderung erkannt wird, desto einfacher kann interve-
niert und die Horleistung wieder verbessert werden. Erfahren Sie im
Vortrag «Faszination Horen» vom Audika Horcenter-Team aus
Huttwil mehr zu diesem spannenden Thema. Im Anschluss haben Sie
Gelegenheit, den Horexperten auch individuelle Fragen zu stellen.

Schwerpunkte des Vortrags

«Faszination Horen»

Anatomie und Physiologie des Ohrs, erste Anzeichen eines Horverlusts,
Zusammenhang zwischen gut horen und deutlich verstehen, verschie-
denen Arten von Horsystemen und den praktischen Umgang damit.
Wissen Sie nicht genau, wie es um Ihr Hérvermdgen steht - oder ist
jemand aus Ihrem Umfeld von Hoérproblemen betroffen?



Eroffnet wird dieser besondere Nachmittag mit einem musikalischen
Ohrenschmaus, dem Swiss-Pan Panflétenensemble Zofingen.
Herzlich willkommen.
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Mit einem kleinen Apéro im Anschluss klingt der Nachmittag gemiit-
lich aus und ladt zu personlichen Gesprachen ein.

Besuchen Sie auch unsere Homepage. Dort finden Sie hilfreiche Ad-
ressen fir Seniorinnen und Senioren.
www.sera-oa.ch

Voranzeige:
Unser nachster Anlass findet im Marz 2026 zum Thema «Lachen ist
gesund» statt.



Ein wichtiger Hinweis
Wenn Sie gerne abgeholt wiirden und eine Mitfahrgelegenheit suchen, dann
kontaktieren Sie Rosette Graf, 062 962 20 15. Wir helfen Ihnen gerne.

Mitglieder des Seniorenrates:

Werner Gerber Kappeli 41, 4944 Auswil

Marthi Flukiger Gass 23, 4952 Eriswil

Walter Mathys Dorf 42a, 4955 Gondiswil

Rosette Graf Dornackerweq 9, 4950 Huttwil Prasidentin
Olaf Wirtz Kaserhubel 114, 4934 Madiswil

Elisabeth Spichiger Sossaustrasse 26, 4938 Rohrbach

Walter Scheidegger Grubenweid 44, 4938 Rohrbachgraben

Therese Mathys Dorf 74, 4942 Walterswil Sekretarin
Andreas Maag Schirliacker, 4954 Wyssachen Kassier

Der Seniorenrat Oberaargau Siid (SeRa)

* Der SeRa hat den Auftrag zur politischen Mitwirkung der im Altersleitbild
definierten Massnahmen. Er kann von den einzelnen Gemeinden bei alters-
politisch relevanten Themen und Geschéften beigezogen werden. Er hat ein
Mitspracherecht in alterspolitischen Fragen.

e Der SeRa setzt sich zum Ziel, den Informations- und Bedurfnisaustausch mit
und fur die dltere Generation sicherzustellen.

* Der SeRa setzt verschiedene Massnahmen um:

- Altersforen veranstalten;

- als Anlaufstelle und Drehscheibenfunktion dienen;

- ein Netzwerk zwischen politischen Behorden und Fachorganisationen auf-
bauen;

- mit der Koordinationsgruppe Alterspolitik (KAP) zusammenarbeiten und den
Kontakt pflegen.

* Der SeRa nimmt die Anliegen und Anrequngen zu Altersfragen entgegen
und bringt diese entsprechend ein.





